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Eesti ja Euroopa elanike

eskmine keskkonn

Keskmise Eesti elaniku keskkonnajilg oli 2019. aasta leibkonna eel-
arve uuringu jargi 3,8 korda iile Maa taluvuspiiride, mis on kdrgem
keskmise Euroopa elaniku jalajaljest (2,9). Eesti elaniku keskkonna-
jélg on Euroopa elanikust suurem elektri, kiitte, toidu ning soetatud
seadmete osas, samas kui transpordi keskkonnajilg jadb eurooplase-
le alla.

Maa taluvuspiiridesse joudmiseks on eelkdige vaja vahendada Eesti
energia- ja soojamajanduse keskkonnamoju. Kuid oma keskkonna-
jalge saavad vdhendada ka inimesed ise. Naiteks vdiksem liha tarbi-
mine vastavalt toitumisndustajate soovitustele vahendaks jalajélge
0,2 punkti vorra. Linnakeskkonnas on suurem vdimalus minna puidu-
kittelt Gle kaugkuttele. Kui seda teeks pooled puiduga kiitvatest Eesti
elanikest, siis vaheneks keskkonnajélg 0,4 punkti vorra. Keskkonnajélg
vaheneks 0,1 punkti vorra, kui 20% ulatuses asendataks sdiduautoga

ajalg

Teadlaste ja Euroopa Komisjoni t66
tulemusena on kokku pandud Maa
taluvuspiiride kalkulaator. Loodus-
keskkonna siilimise seisukohast on
turvaline tegutseda taluvuspiiride sees
(skoor kuni iiks) ja ebakindel ala on va-
hemikus Uks kuni kaks. Suur risk elu-

ja looduskeskkonna sdilimisele tekib
siis, kui liletame maailma piire kahe-
kordselt ja enam.

Igaiiks saab enda keskkonnajilje tea-

da veebilehel: https:/knowsdgs.jrc.
ec.europa.eu/cfc

s0idud uhistranspordiga.

Inimeste tarbimist saab vaadelda keskkonnajélje vaate-
nurgast, korvutades seda maailma piiridega. Teadlased
on loonud 16 tdhtsaima kategooria pohjal lihtse maailma
taluvuspiiride metoodika. Neist 12 kategooriat on sellised,
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mille mojud avalduvad kohalikul tasandil, samas kui neljal
kategoorial on Ulemaailmsed mdjud — kliimamuutused,
osoonikihi hdrenemine, fossiilsete ja muude maavarade
ammendumine.
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Joonis 1. Keskmise Euroopa ja Eesti elaniku keskkonnajélg. Allikas: Euroopa Komisjon, LEU, autorite arvutused

Euroopa Liidu elanik iiletab oma tarbimisega maailma ta-
luvuspiire keskmiselt 2,9-kordselt. Kdige suurema kesk-
konnamoju tekitab tarbitud toidu tootmine (35%), elukoha
elekter ja kiite (28%) ning liilkumiseks kasutatav transport
(26%).

Leibkonna eelarve uuringu andmetele tuginedes iile-
tas keskmine Eesti elanik’ 2019. aastal Maa taluvuspiire
3,8-kordselt. Suurim osa (43%) sellest tuleb elukoha elekt-
rist ja kiittest, seejarel 30% tarbitud toidu tootmisest ja 17%
liikuvusest. Keskmine Eesti elanik erineb keskmisest Eu-
roopa elanikust peamiselt elukoha elektri ja kiitte suure-
ma keskkonnajilje poolest. Uhelt poolt on selle pdhjuseks
jahedam kliima — Eurostati andmete jargi kulub Eestis palju
enam energiat kiitmisele kui Euroopas keskmiselt. Teiseks
pdhjuseks on erinevad energiaallikad — Eestis on enam ka-

sutusel puiduga kitmine, mille keskkonnajélg on tihe KWh
kohta kaks korda suurem kui maagaasil (mida Euroopas
2019. a llekaalukalt energia saamiseks kasutati).

Kuigi Eesti autopark on iiks Euroopa vanimatest, siis lii-
kuvuse keskkonna jalajalg on keskmisest eurooplasest
vaiksem. Pdhjus seisneb selles, et Eesti inimesed kasuta-
vad vahem lennutransporti. Kui Euroopas moodustab len-
nuliiklus 27% liikuvuse keskkonnajéljest, siis Eestis 2%.

Inimesed saavad tarbimist muutes oma keskkonnajilge
kiill ménevorra mojutada, aga suurema efekti annab siiski
uute rohetehnoloogiate rakendamine. Euroopa Liidu tase-
mel on ellu kutsutud REPowerEU rahastuskava rohelahen-
duste arendamiseks ja rakendamiseks.

1. Keskmise Eesti elaniku saamiseks on kasutatud ,Leibkonna eelarve uuringu” leibkondade andmeid ja iga leibkonnaliikme tarbimist on kohen-
datud OECD modifitseeritud kaaludega (esimene téiskasvanud isik on kaaluga 1 ja tilejaénud lile 14-aastased kaaluga 0,5 ja alla 14-aastased

kaaluga 0,3).

Lihiraport on osa Arenguseire Keskuse uurimissuunast ,Rohepodrde stsenaariumid Eestis”.
Kontakt: Magnus Piirits, Arenguseire Keskuse uurimissuuna ,Roheptorde stsenaariumid Eestis” kaasjuht, magnus.piirits@riigikogu.ee
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Kategooriate 16ikes on suurimad probleemid nii Euroopas kui ka Eestis seotud tahkete osakeste ohkupaiskamisega
(Euroopas 8,5 ja Eestis 15,9 korda iile Maa taluvuspiiri), magevee toksilisusega (vastavalt 7,7 ja 12,6 korda iile piiri),
kliimamuutuste kiirendamise ehk siisinikuheitmega (7,6 ja 7,6 korda iile piiri) ja fossiilsete kiituste ammendamisega

(2,9 ja 2,6 korda iile piiri).

MAA
TALUVUSPIIR

0 5 10 15
KOKKU 2,6
EE
Fossiilsete
ressursside
ammendumine KOKKU 2,9
EL
KOKKU 7,6
EE
Kliima-
muutus KOKKU 7,6
EL
KOKKU 12,6
EE
Magevee
toksilisus KOKKU 7.7
EL
KOKKU 15,9
Tahked
osakesed
KOKKU 8,5
EL
M Toit Seadmed
Muud tooted Elukoha elekter ja kiite
Liikuvus

Joonis 2. Suurima keskkonnajéljega kategooriad Eestis ja Euroo-
pas. Allikas: Euroopa Komisjon, LEU, autorite arvutused

Tahkete osakeste 6hkupaiskamise mdju on kohalik ja selle
véljenduseks on tahkete osakeste pohjustatud suremus.
Eesti suurt tahkete osakeste hulka ohus tekitab peami-
selt puiduga kiitmine. 2011. aastal avaldatud t60s leiti, et
peened osakesed 6hus pdhjustavad Eestis keskmiselt 600
varajast surma (Orru et al. 2011).

Magevee toksilisus on samuti kohaliku ja piirkondliku mé-
juga tegur. Kolmandiku (33%) ulatuses tekitab seda tarbi-
tud toidu tootmine, 29% elekter ja kiite ning 22% leibkonna
tarvitatavad muud tooted. Toidu puhul on neli suuremat
kategooriat: 1) sealiha, mille tootmine annab 18% mage-
vee toksilisuse naitajast, 2) Sokolaad (15%), 3) hooajalised
puuviljad (7%) ja 4) juust (7%).

Kliimamuutuste kiirendamise jalajalg on keskmisel Eesti
elanikul samasuur kui keskmisel eurooplasel (7,6). Sa-
geli métestatakse rohepooret kui voitlust kliimamuutus-
te vastuy, aga tegelikult on kliimamuutused vaid iiks osa
kogu inimtegevuse keskkonnamédjust. Kliimale avalduva
mdju hindamiseks kasutatakse CO, ekvivalenti ja see on
globaalse mdjuga tegur. Maa turvalisse taluvuspiiri joud-
miseks peab elaniku tarbimisest tekkiv heide olema alla
1000 CO, ekvivalendi. Suurima heitega on tarbitud toidu
tootmine (36%), seejarel elukoha elekter ja kiite (29%) ning
liikuvus (24%).

Fossiilsete ressursside ammendumise jalajalg on keskmi-
sel Eesti elanikul vdiksem kui keskmisel eurooplasel (2,6
vs. 2,9). Mdlemal juhul on suurimateks mdjutajateks elu-
koha elekter ja kiite ning lilkuvus. Fossiilsete kituste all on
peamiselt mdeldud naftat, maagaasi ja siitt.

Ulejaanud kategooriate tulemused jadvad keskmisel eurooplasel Maa taluvuspiiride turvalisse alasse. Koige lahemal
maailma piiridele on maavarade ammendumine (0,9), merevee eutrofeerumine (0,7) ja hapestumine (0,7).

Ka keskmisel Eesti inimesel on iilejaanud tegurid turvali-
ses alas, v.a maavarade ammendumine (1,6). Maavarade
all on peamiselt mdeldud mineraale ja metalle, naiteks in-
dium, kuld, tantaalium ja hébe. Suur osa maavarade am-
mendumisest tuleb seadmete tarbimisest (48%) ja see
omakorda peamiselt telekatest ja arvutitest. Maavarade
ammendumine on globaalse mdjuga tegur — jargnevatel
pdlvkondadel on vdiksem vdimalus neid maavarasid ka-
sutada. Védga tahtis on siinkohal toodete voimalikult pikk
eluiga ja kasutusest véljas olevate seadmete materjalide
taaskasutamine.

Kuigi keskmise Eesti elaniku keskkonnajilg vee eutro-
feerumise (meres, magevees ja maismaal) kategoorias
ei iileta Maa piire, peab arvestama, et Ladanemeri on iiks
suurimas eutrofiseerumisohus merealasid maailmas (Eu-
roopa Kontrollikoda 2016). Eutrofeerumine ehk taimede
toitainete liigkdrge kontsentratsioon, mis vdhendab vee
hapnikusisaldust, toimub siis, kui peamiselt inimtegevuse
tulemusel tekkinud Uleliigsed toitained (enamasti lammas-
tik voi fosfor) satuvad veekogusse.
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Joonis 3. Vdaiksema keskkonnajéljega kategooriad Eestis ja Eu-
roopas. Allikas: Euroopa Komisjon, LEU, autorite arvutused

Euroopa Kontrollikoda (2016). Laanemere eutrofeerumisega voitlemine: tuleb votta rohkem ja méjusamaid meetmeid.

Orry, H. et al. (2011). Vélisdhu kvaliteedi mju inimeste tervisele — peentest osakestest tuleneva maju hindamine kogu Eesti I5ikes.

ARENGUSEIRE
KESKUS

www.arenguseire.ee | arenguseire@riigikogu.ee



