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RAHVASTIKU TERVISE ARENGUKAVA 2020-2030

= tervis igas poliitikas,

= koostoo,

= ebavordsuse vahendamine tervises,

= innovaatilise lahenemise rakendamine,
= kogukondade kaasamine,

= inimkesksus,

= ijnimese vastutus oma tervise eest,

= toenduspohisus,

= elukaarepohine ldhenemine.
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Rahvastiku tervise arengukava 2020-2030: https://www.sm.ee/rahvastiku-tervise-arengukava-2020-2030
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Nettleton, 2013
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INIMKESKSUS

halglarawga;
sotsiaalteenuste
pakkujatega jt

isiklik tug

k ne,
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fookus-
grupid
kompetents,
motiveeriv
intervjueerimine,
vaidluste
lahendamine
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haridus_, tugi
otsustamise ajal,
ressursid

Inimkeskus on disainipohimote:
tehnoloogia, teenuse voi muu
lahenduse keskmes on inimene ja
tema vajadused

Inimkesksus ei hdolma vaid
|0ppkasutajat, vaid ka teisi -
pohimottest Iahtumine on kasulik
koigile

Tehnoloogiliste lahenduste hindamisel
pole inimkesksus olnud suures
fookuses — see on probleemne
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V6RDNE VORDVAARNE
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Kubler-Ross'’i mudel; Kibler-Ross 1970.
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VAARTUST TOSTAVAD
MOODETAVUS,
SUSTEEMSUS,
TEADUSPOHISUS




Tehnoloogia
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KUIDAS EDASI?

= Probleemide nurjatus

= Vaartust loovad digilahendused eeldavad kaasatust = rohkem
aega’

= Kas lahendus loob teaduslikult kasutatavaid struktureeritud
andmeid?

= Kas lahendus voimaldab moju moota?

= Mida ja kuidas peame lahenduste hindamisel Umber
motestama?

= Kuidas on toetatud populatsioonipohine otsustamine ja
poliitikakujundamine?
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